
«KOM TRYGT HEIMATT»
- AMBASSADØR

Årdal kommune



118 PERSONAR OMKOM I TRAFIKKEN I 2022 
MOT 80 I 2021. DEI HØGE ULUKKESTALA PÅ 
SOMMAREN SKAPTE BEKYMRINGER.

BILBELTE:
 · Bruk bilbelte - alltid! 40% av alle som omkom i 

bilulykker brukte ikke bilbelte
 · Bilbelte har redda over 1 million liv
 · Å kollidere i 50 km/t tilsvarar eit fall på 10 meter

RUS:
 · Det er rus og fart som oftast er ein foranledning 

til dei alvorlege ulukkene, i tillegg til 
uoppmerksomhet

 · 118 trafikkdrepte i 2022 – 20% fleire enn året før

FART:
 · Over halvparten av dei som døyr i trafikken er 

menn over 45 år. Dei køyrer ofte for fort og tar for 
mange sjanser 

 · Trafikktryggleik handlar mykje om korleis vi 
oppfører oss

Lov om vegtrafikk (vegtrafikkloven) 
LOV-2022-06-22-84 §3:
Enhver skal ferdes hensynsfullt og være aktpå-
givende og varsom så det ikke kan oppstå fare 
eller voldes skade og slik at annen trafikk ikke 
unødig blir hindret eller forstyrret.

Vegfarende skal også vise hensyn mot dem 
som bor eller oppholder seg ved vegen.



Gratulere som ambassadør 
for Årdal Tenk Tryggleik
«Kom trygt heimatt»

PARKERING:
 · Det er forbudt å stoppa nærmere enn fem meter 

før eit gangfelt
 · Det er forbudt å stoppa nærmere enn fem meter 

frå eit vegkryss. 5-metersregelen gjeld frå det 
punktet der kantsteinen begynner å runde.

 · Rygg alltid inn på parkeringsplassar

MOBILBRUK:
 · Å køyra bil krev fullt fokus – 30% av ulykkene 

skuldast uoppmerksomhet


